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‘Ik ben ontzettend blij met deze woonvorm. Kan het iedereen aanraden. In
mijn vorige huurappartement begon ik me, vooral in coronatijd, eenzaam
te voelen. Hier woon ik zelfstandig, maar leef toch met anderen samen.
We hebben veel contact.

Sommige bewoners verkochten hun voormalige huis, die zijn participant;
zij hebben geld geleend aan de stichting en ontvangen nu rente, die
trekken ze af van hun huur. In mijn geval woonde ik al in een
huurappartement. Ik betaal 1140 euro voor 76 vierkante meter. Dat is een
paar honderd meer dan ik gewend was.
 
Ik moet daarom bezuinigen op vakanties, maar dat valt eigenlijk wel mee,
want het is hier zo heerlijk. Het pand is heel duurzaam gebouwd, de zon
komt mijn woonkamer in, dus ik heb bijna geen stookkosten.

Wie is het?
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Edith Snijders (69) is gepensioneerd en werkte als docent-opleider mbo.
Ze huurt een appartement in wooncoöperatie Ebbingehof in Groningen
waarin 40 appartementen zijn voor 50-plussers.

Beste koop

‘Mijn eerste auto. Ik werkte in Friesland en woonde in Groningen. Was
echt heel handig.’

Miskoop

‘Ik had een prachtige auberginekleurige stof gekocht waarvan ik een
winterjas maakte. Ja, dat kan ik! Eenmaal in elkaar genaaid vond ik dat de
kleur me helemaal niet stond.’

Netto-inkomen

3000-4500 euro

Er zijn zoveel fijne activiteiten in huis. Ik doe mee aan yoga, er is tekenles
van een bewoner en wekelijks koken vier mensen en eten we met zo’n
man of dertig in onze gemeenschappelijke ruimte. Iedereen betaalt 7 euro
voor een driegangenmaaltijd. Met andere uitstapjes doe ik meestal een
tikkie, maar er zijn ook bewoners die dit lastig vinden, ach, met een
ouderwetse geldtrommel gaat het prima. Als in de moestuin op een van
onze twee gemeenschappelijke dakterrassen iets geoogst kan worden,
zoals rucola, dan geeft degene die tuiniert dat aan de koks door.

Andere avonden komt het ook regelmatig voor dat ik met buren eet, en we
hebben vaak vrijdagmiddagborrels met buurtbewoners.

Ik heb geen auto meer. Het pand is in de autoluwe binnenstad. In onze
parkeergarage kost een plek 100 euro per maand. Dat is me te duur.
Sinds ik niet meer werk heb ik ook eigenlijk nauwelijks een auto nodig. Ik
heb een Dal Voordeel-abonnement van de NS en koop ook jaarlijks zeven
keuzedagen voor 29,50 euro. Dan doe ik vaak een upgrade naar eerste
klas.

Behalve de dingen die ik met buren doe, zit ik bij een
amateurtheatergroep. Twee keer per jaar treden we op. De contributie is
100 euro voor een half jaar. Ik ga ook graag naar theater kijken. Daar geef
ik graag geld aan uit.



Al met al heb ik een heerlijk leven. Buitenstaanders vragen soms of er
geen barstjes komen na bijna vier jaar, met deze manier van samenleven,
maar er is op bewonersvergaderingen eigenlijk nooit een conflict.’


