
AOW'ers als personeel?
AOW'ers zijn niet alleen flexibel, maar ook
betrouwbaar, serieus en vakkundig.
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Edith (69) woont met vijftig anderen in Ebbingehof in Groningen. Is de

wooncoöperatie het nieuwe wonen? ‘Er staan honderd mensen op onze

wachtlijst’

Mario Miskovic • 17 mei 2025, 16:06 • Stad Deel dit artikel

Edith Snijder (69) in de weer met de kruidentuin op een van de twee dakterrassen van Ebbingehof. Foto: Jan Willem van Vliet.

Het is een dorp in de stad, waar alles mag en niks moet. De bewoners van Ebbingehof in

Groningen gooiden dit weekend de deuren open zodat iedereen kan zien hoe zij

samenleven. „We zijn anti-regels.”

Wie langs het Ebbingekwartier in de stad komt, ziet vlak achter The

Student Hotel een appartementencomplex. Zo een als zovelen, lijkt

het. Schijn bedriegt, want Ebbingehof is in Groningen uniek in zijn

soort.

Het complex telt veertig appartementen waar ongeveer vijftig

senioren als gemeenschap samenwonen. Het gebouw staat er 3,5 jaar en is van de

bewoners. Regels zijn er niet. Wat er wel is? Een binnentuin, twee grote dakterrassen met

zelf verbouwde kruiden, groente en fruit en een gemeenschappelijke ruimte. En dat alles op

een steenworp afstand van de Grote Markt.
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Klinkt goed? Dat denken meer. „Er staan inmiddels honderd mensen op onze wachtlijst”,

zegt bewoner Edith Snijder (69) terwijl ze het bovenste dakterras laat zien. „Daarom zijn we

gestopt met de wachtlijst aanvullen, want in de 3,5 jaar dat we bestaan zijn er maar drie

nieuwe bewoners gekomen. Al krijg ik nog steeds regelmatig mailtjes van mensen.”

Zo ziet Ebbingehof er van binnen uit. Foto: Jan Willem van Vliet

Snijder laat het vijf verdiepingen hoge complex zien. In de gemeenschappelijke ruimte

organiseren ze tekenlessen, lezingen en is er yoga. „We hebben zoveel expertise zelf in huis,

dus we hoeven niemand in te huren.” De binnentuin en de dakterrassen zijn bijzonder

groen door alle planten en bloemen. Vanaf de terrassen kijken de bewoners uit op de

Martinitoren. „Mooi he?”

Het idee voor Ebbingehof ontstond al in 2012, maar pas toen er in 2015 een locatie was

gevonden, werd het plan concreet. Die locatie was eigenlijk een stukje van het

Ebbingekwartier dat over was. Niet praktisch, met een scherpe punt in een hoek van de

kavel.

Van landelijk wonen naar de stad

„We hebben het restje gekregen, de architect heeft er een deugd van gemaakt”, zegt

bewoner Jan Klees (77). Hij woonde eerder in Exloo, heerlijk ruim en landelijk. De

dichtstbijzijnde buren woonden honderden meters verderop, maar zo wonen had een

keerzijde. „De voorzieningen waren ver weg. De supermarkt, de dokter… Allemaal 5

kilometer verderop.”



Jan Klees (77) verhuisde van Exloo naar Ebbingehof. Foto: Jan Willem van Vliet.

In de stad vond hij in Ebbingehof het perfecte alternatief. „We leven hier in

gezamenlijkheid, kennen iedereen, maar zitten niet op elkaars lip. Daar is het groot genoeg

voor.” Een keer per week eten de bewoners samen, degenen die dat willen tenminste. „Het

zijn er meestal een stuk of dertig”, zegt Snijder.

Anti-regels

De bewoners doen vooral waar ze zin in hebben. „We zijn anti-regels”, gaat Snijder nog een

stapje verder. „We bespreken dingen gewoon en zijn heel pragmatisch. Al lopend ontstaat

ons pad.” Klees geeft een voorbeeld: „Iemand vroeg of we fietsenrekken moeten hebben,

maar je kunt gewoon je fiets neerzetten en dan zien we wel hoe het gaat. Niets is verboden,

tenzij het natuurlijk de spuigaten uitloopt. Nee, je moet niet meteen aan regels beginnen.”



Joan Stam (80) is een van de bewoners van Ebbingehof. Foto: Jan Willem van Vliet

Joan Stam (80), oud-wethouder in Groningen en voormalig burgemeester van De Marne,

was een van de kartrekkers voor Ebbingehof. Aanvankelijk als buitenstaander, omdat ze om

hulp was gevraagd. Ze woonde prachtig in een woonboerderij in Leens. „Maar toen ik

eenmaal bezig was, wilde ik hier zelf wonen.” In Ebbingehof vond ze het dorp in de stad.

Jonge aanwas gewenst

De gemiddelde leeftijd van Ebbingehof ligt hoog. „Ik ben de gemiddelde leeftijd”, zegt Klees

met een lach. „De jongste is geloof ik 55 en de oudste 90. Daar hebben we er twee van.”

Het liefst hebben de bewoners jonge aanwas. Je kunt al vanaf 50 jaar in het complex komen

wonen.

Stel er komt een appartement vrij, dan kijkt het stichtingsbestuur naar de potentiële

nieuwe kandidaten. Zo kan het zijn dat iemand van 55 voorrang krijgt ten opzichte van

iemand van 78, ondanks dat die laatste langer op de wachtlijst staat. Het lijkt op het

hospiteren voor een studentenkamer. De bewoners kijken wat het beste past.



Edith Snijder (69) woont nu 3,5 jaar in Ebbingehof. Foto: Jan Willem van Vliet

„We kijken naar wat je komt halen en wat je komt brengen”, zegt Stam. Iemand van 50 staat

anders in het leven dan iemand van 80. Een goede vertegenwoordiging van alle

leeftijdsgroepen is belangrijk voor de balans. „Iemand kan 72 zijn en zeggen dat-ie er nog

niet aan toe is om hier te wonen, misschien zijn wij er niet meer aan toe als diegene 77 is.

Dat klinkt hard, maar is ook duidelijk.”

Suikerzijde en Meerstad

Door de deuren open te stellen, hopen de bewoners van Ebbingehof anderen enthousiast

te maken voor deze manier van wonen, zodat ze op een eigen plek iets soortgelijks kunnen

ontwikkelen. Dirk-Jan Metselaar (50) van Startpunt Wooncoöperatie is daar wat blij mee. Hij

begeleidt wooncoöperaties bij hun plannen en zoekt initiatiefnemers.

„In de nieuwe stadswijk De Suikerzijde komt een kavel voor deze woonvorm, dat geldt ook

voor De Eems en het Grunopark bij Meerstad”, laat hij op een kaart zien. „Hopelijk worden

deze zomer de exacte kavels aangewezen.” Momenteel heeft Startpunt Wooncoöperatie al

negentig individuen en een handvol collectieven die zich hebben ingeschreven voor een

nieuwe locatie.

Klees, Stam en Snijder hebben nog geen moment spijt gehad van hun stap naar Ebbingehof.

Ze kunnen het iedereen aanraden. Animo genoeg, maar een eigen wooncoöperatie

realiseren gaat niet vanzelf. „Je hebt heel veel geduld en een fanatieke leider nodig”, geeft

Stam potentiële geïnteresseerden mee. „Anders gaat het niet lukken.”

https://startpuntgroningen.nu/
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